
 

C (あマ指) 解剖学 筋学 四択問題 

 

あ 20-20 股関節の外転に関与する筋はどれか。 

1. 大腿方形筋  2. 恥骨筋  3. 中殿筋  4. 腸腰筋 

 

あ 20-21 下腿の筋で外果後方を通るのはどれか。 

1. 前脛骨筋  2. 後脛骨筋  3. 長指屈筋  4. 長腓骨筋 

 

あ 20-22 斜角筋隙を通過するのはどれか。 

1. 横隔神経  2. 腕神経叢  3. 内頸動脈  4. 鎖骨下静脈 

 

あ 19-21 尺骨に停止する筋はどれか。 

1. 上腕二頭筋  2. 上腕三頭筋  3. 腕橈骨筋  4. 長掌筋 

 

あ 19-22 下肢の靱帯について大殿筋の起始となるのはどれか。 

1. 仙結節靱帯  2. 仙棘靭帯  3. 鼡径靭帯  4. 膝蓋靭帯 

 

あ 19-23 主動筋と拮抗筋との組合せで正しいのはどれか。 

1. 棘下筋  ― 肩甲下筋  2. 烏口腕筋 ― 上腕二頭筋 

3. 中殿筋  ― 小殿筋   4. 腓腹筋  ― ヒラメ筋 

 

あ 19-31 下肢の筋で仙骨神経叢から起こる神経に支配されるのはどれか。 

1. 薄 筋  2. 恥骨筋  3. 腸腰筋  4. 中殿筋 

 

あ 19-32 末梢神経の走行について正しい記述はどれか。 

1. 正中神経は烏口腕筋を貫く。  2. 橈骨神経は手根管を通る。 

3. 大腿神経は筋裂孔を通る。   4. 陰部神経は鼡径管を通る。 

 

あ 18-20 頭頸部の筋において脳神経に支配されるのはどれか。 

1. 胸鎖乳突筋  2. 前斜角筋  3. 大後頭直筋  4. 頭板状筋 

 

あ 18-21 筋とその支配神経との組合せで正しいのはどれか。 

1. 内側直筋 ― 滑車神経  2. 円回内筋 ― 尺骨神経 

3. 腹直筋  ― 肋間神経  4. 前脛骨筋 ― 浅腓骨神経 

 

あ 18-22 背部の筋とその支配神経との組合せで正しいのはどれか。 

1. 広背筋  ― 肩甲背神経  2. 僧帽筋  ― 長胸神経 

3. 菱形筋  ― 肩甲下神経  4. 上後鋸筋 ― 肋間神経 

 

あ 18-23 骨盤の筋で仙骨に付着するのはどれか。 

1. 外閉鎖筋  2. 内閉鎖筋  3. 大腿方形筋  4. 梨状筋 

 

あ 18-24 下腿の筋において閉鎖神経に支配されるのはどれか。 

1. 内閉鎖筋  2. 薄 筋  3. 半膜様筋  4. 縫工筋 



 

あ 17-18 横隔膜について誤っている記述はどれか。 

1. 頸神経の枝に支配される。   2. 吸気筋として働く。 

3. 大動脈裂孔を迷走神経が通る。 4. 腰椎の椎体に起始を持つ。 

 

あ 17-19 上肢帯の骨に停止する筋はどれか。 

1. 肩甲下筋  2. 三角筋  3. 前鋸筋  4. 大胸筋 

 

あ 17-20 橈骨に停止しない筋はどれか。 

1. 円回内筋  2. 回外筋  3. 上腕筋  4. 上腕二頭筋 

 

あ 17-21 筋の起始と停止が 2つ以上の関節にまたがるのはどれか。 

1. 外閉鎖筋  2. 腸骨筋  3. 長内転筋  4. 半腱様筋 

 

あ 17-22 寛骨の周囲の筋で大転子に停止しないのはどれか。 

1. 大腰筋  2. 中殿筋  3. 小殿筋  4. 梨状筋 

 

あ 17-23 下肢の筋で腱が外果の後方を通過するのはどれか。 

1. 長指屈筋  2. 長腓骨筋  3. 前脛骨筋  4. 後脛骨筋 

 

あ 17-29 脳神経について誤っている記述はどれか。 

1. 滑車神経は上斜筋を支配する。    2. 三叉神経は歯の痛覚に関与する。 

3. 顔面神経は涙腺の分泌に関与する。  4. 舌咽神経は舌筋を支配する。 

 

あ 17-30 腕神経叢の枝とその支配筋との組合せで誤っているのはどれか。 

1. 腋窩神経 ―――― 棘下筋  2. 胸背神経 ―――― 広背筋 

3. 肩甲上神経 ――― 棘下筋  4. 肩甲下神経 ――― 大円筋 

 

あ 16-20 筋とその付着部との組合せで誤っているのはどれか。 

 1. 広背筋 ――― 上腕骨  2. 前鋸筋 ――― 肋 骨 

 3. 梨状筋 ――― 仙 骨  4. 腓腹筋 ――― 脛 骨 

  

あ 16-21 上腕二頭筋について正しい記述はどれか。 

 1. 長頭は肩甲骨の関節下結節に起こる。  2. 短頭は肩甲骨の肩峰に起こる。 

 3. 橈骨粗面に停止する。         4. 尺骨神経に支配される。 

 

あ 16-22 足を外反させる筋はどれか。 

 1. 前脛骨筋  2. 長腓骨筋  3. 長指屈筋  4. 長母指伸筋 

   

あ 16-30 末梢神経の走行について誤っている記述はどれか。 

 1. 筋皮神経は烏口腕筋を貫く。    2. 正中神経は円回内筋の二頭の間を通る。 

 3. 大腿神経は血管裂孔を通過する。  4. 総腓骨神経は腓骨頸に接する。 

  

あ 16-31 橈骨神経が支配する筋はどれか。 

 1. 回外筋  2. 橈側手根屈筋  3. 長母指屈筋  4. 母指内転筋 



 

C (あマ指) 解剖学 筋学 四択問題（解答） 

 

あ 20-20 股関節の外転に関与する筋はどれか。 

1. 大腿方形筋  2. 恥骨筋  3. 中殿筋  4. 腸腰筋 

 

あ 20-21 下腿の筋で外果後方を通るのはどれか。 

1. 前脛骨筋  2. 後脛骨筋  3. 長指屈筋  4. 長腓骨筋 

 

あ 20-22 斜角筋隙を通過するのはどれか。 

1. 横隔神経  2. 腕神経叢  3. 内頸動脈  4. 鎖骨下静脈 

 

あ 19-21 尺骨に停止する筋はどれか。 

1. 上腕二頭筋  2. 上腕三頭筋  3. 腕橈骨筋  4. 長掌筋 

 

あ 19-22 下肢の靱帯について大殿筋の起始となるのはどれか。 

1. 仙結節靱帯  2. 仙棘靭帯  3. 鼡径靭帯  4. 膝蓋靭帯 

 

あ 19-23 主動筋と拮抗筋との組合せで正しいのはどれか。 

1. 棘下筋  ― 肩甲下筋  2. 烏口腕筋 ― 上腕二頭筋 

3. 中殿筋  ― 小殿筋   4. 腓腹筋  ― ヒラメ筋 

 

あ 19-31 下肢の筋で仙骨神経叢から起こる神経に支配されるのはどれか。 

1. 薄 筋  2. 恥骨筋  3. 腸腰筋  4. 中殿筋 

 

あ 19-32 末梢神経の走行について正しい記述はどれか。 

1. 正中神経は烏口腕筋を貫く。  2. 橈骨神経は手根管を通る。 

3. 大腿神経は筋裂孔を通る。   4. 陰部神経は鼡径管を通る。 

 

あ 18-20 頭頸部の筋において脳神経に支配されるのはどれか。 

1. 胸鎖乳突筋  2. 前斜角筋  3. 大後頭直筋  4. 頭板状筋 

 

あ 18-21 筋とその支配神経との組合せで正しいのはどれか。 

1. 内側直筋 ― 滑車神経  2. 円回内筋 ― 尺骨神経 

3. 腹直筋  ― 肋間神経  4. 前脛骨筋 ― 浅腓骨神経 

 

あ 18-22 背部の筋とその支配神経との組合せで正しいのはどれか。 

1. 広背筋  ― 肩甲背神経  2. 僧帽筋  ― 長胸神経 

3. 菱形筋  ― 肩甲下神経  4. 上後鋸筋 ― 肋間神経 

 

あ 18-23 骨盤の筋で仙骨に付着するのはどれか。 

1. 外閉鎖筋  2. 内閉鎖筋  3. 大腿方形筋  4. 梨状筋 

 

あ 18-24 下腿の筋において閉鎖神経に支配されるのはどれか。 

1. 内閉鎖筋  2. 薄 筋  3. 半膜様筋  4. 縫工筋 



 

あ 17-18 横隔膜について誤っている記述はどれか。 

1. 頸神経の枝に支配される。   2. 吸気筋として働く。 

3. 大動脈裂孔を迷走神経が通る。 4. 腰椎の椎体に起始を持つ。 

 

あ 17-19 上肢帯の骨に停止する筋はどれか。 

1. 肩甲下筋  2. 三角筋  3. 前鋸筋  4. 大胸筋 

 

あ 17-20 橈骨に停止しない筋はどれか。 

1. 円回内筋  2. 回外筋  3. 上腕筋  4. 上腕二頭筋 

 

あ 17-21 筋の起始と停止が 2つ以上の関節にまたがるのはどれか。 

1. 外閉鎖筋  2. 腸骨筋  3. 長内転筋  4. 半腱様筋 

 

あ 17-22 寛骨の周囲の筋で大転子に停止しないのはどれか。 

1. 大腰筋  2. 中殿筋  3. 小殿筋  4. 梨状筋 

 

あ 17-23 下肢の筋で腱が外果の後方を通過するのはどれか。 

1. 長指屈筋  2. 長腓骨筋  3. 前脛骨筋  4. 後脛骨筋 

 

あ 17-29 脳神経について誤っている記述はどれか。 

1. 滑車神経は上斜筋を支配する。    2. 三叉神経は歯の痛覚に関与する。 

3. 顔面神経は涙腺の分泌に関与する。  4. 舌咽神経は舌筋を支配する。 

 

あ 17-30 腕神経叢の枝とその支配筋との組合せで誤っているのはどれか。 

1. 腋窩神経 ―――― 棘下筋  2. 胸背神経 ―――― 広背筋 

3. 肩甲上神経 ――― 棘下筋  4. 肩甲下神経 ――― 大円筋 

 

あ 16-20 筋とその付着部との組合せで誤っているのはどれか。 

 1. 広背筋 ――― 上腕骨  2. 前鋸筋 ――― 肋 骨 

 3. 梨状筋 ――― 仙 骨  4. 腓腹筋 ――― 脛 骨 

  

あ 16-21 上腕二頭筋について正しい記述はどれか。 

 1. 長頭は肩甲骨の関節下結節に起こる。  2. 短頭は肩甲骨の肩峰に起こる。 

 3. 橈骨粗面に停止する。         4. 尺骨神経に支配される。 

 

あ 16-22 足を外反させる筋はどれか。 

 1. 前脛骨筋  2. 長腓骨筋  3. 長指屈筋  4. 長母指伸筋 

   

あ 16-30 末梢神経の走行について誤っている記述はどれか。 

 1. 筋皮神経は烏口腕筋を貫く。    2. 正中神経は円回内筋の二頭の間を通る。 

 3. 大腿神経は血管裂孔を通過する。  4. 総腓骨神経は腓骨頸に接する。 

  

あ 16-31 橈骨神経が支配する筋はどれか。 

 1. 回外筋  2. 橈側手根屈筋  3. 長母指屈筋  4. 母指内転筋 


