
 

実施日   月  日（  ） 科目 解剖学 学年  点数    

学部  番号  名前  正答率 % 

 
F (あマ指) 解剖学 筋学 一問一答 

 

NO 問題文 解答 

問題 1 大胸筋の作用は？ 肩関節の屈曲・内転・内旋・水平屈曲 

問題 2 肩甲下筋の作用は？ 肩関節の内旋・内転・伸展 

問題 3 棘下筋の作用は？ 肩関節の外旋・水平伸展 

問題 4 上腕三頭筋長頭の作用は？ 肩関節の伸展と肘関節の伸展 

問題 5 上腕二頭筋の支配神経は？ 筋皮神経 

問題 6 声帯筋の支配神経は？ 迷走神経 の枝 （反回神経） 

問題 7 咀嚼筋の支配神経は？ 三叉神経の第３枝 下顎神経 

問題 8 滑車神経の支配する筋は？ 上斜筋 

問題 9 大腿三角の上辺を成すのは？ 鼡径靱帯 

問題 10 外果の後方を通過するのは？２つ 長腓骨筋 短腓骨筋 

問題 11 内果の後方を通過するのは？４つ 脛骨神経、後脛骨筋、長母趾屈筋、長趾屈筋 

問題 12 舌骨上筋群を構成するのは？４つ 
顎二腹筋、茎突舌骨筋 

顎舌骨筋、オトガイ舌骨筋 

問題 13 横隔膜の大静脈孔を通るのは？ 下大静脈 

問題 14 胸管は横隔膜のどこの孔を通る？ 大動脈裂孔 

問題 15 大腿骨の大転子に停止する筋は？３つ 梨状筋、中殿筋、小殿筋 

問題 16 後頸三角（外側頸三角）の構成に関与するのは？ 鎖骨、胸鎖乳突筋、僧帽筋 

問題 17 僧帽筋上部の起始と停止は？ 外後頭隆起・項靱帯から鎖骨外側１/3 

問題 18 僧帽筋中部の起始と停止は？ C7.T1-4 棘突起から肩峰 

問題 19 僧帽筋下部の起始と停止は？ T5-12 棘突起から肩甲棘 

問題 20 腰方形筋の起始と停止は？ 腸骨稜から第 12 肋骨、L1-4 肋骨突起 

問題 21 上腕三頭筋長頭の起始と停止は？ 関節下結節から肘頭 

問題 22 大殿筋の起始は？ 腸骨外面、仙骨、尾骨、胸腰筋膜・仙結節靭帯 

問題 23 大殿筋の停止は？ 殿筋粗面と腸脛靭帯 

問題 24 大転子に停止する筋は？３つ 梨状筋、中殿筋、小殿筋 

問題 25 肩関節の内転に作用する筋は？６つ 
大円筋・広背筋・大胸筋 

烏口腕筋・肩甲下筋・上腕三頭筋長頭 

問題 26 深腓骨神経に支配される筋は？４つ 前脛骨筋、長母指伸筋、長指伸筋、第３腓骨筋 

問題 27 浅腓骨神経に支配される筋は？２つ 長腓骨筋、短腓骨筋 

問題 28 総腓骨神経に支配される筋は？ 大腿二頭筋短頭 

問題 29 大腿四頭筋の支配神経は？ 大腿神経 

問題 30 大腿二頭筋の支配神経は？ 坐骨神経 

問題 31 下腿三頭筋の支配神経は？ 脛骨神経 

問題 32 大殿筋の支配神経は？ 下殿神経 

 

 



 

F (あマ指) 解剖学 筋学 一問一答（解答） 

 

NO 問題文 解答 

問題 1 大胸筋の作用は？ 肩関節の屈曲・内転・内旋・水平屈曲 

問題 2 肩甲下筋の作用は？ 肩関節の内旋・内転・伸展 

問題 3 棘下筋の作用は？ 肩関節の外旋・水平伸展 

問題 4 上腕三頭筋長頭の作用は？ 肩関節の伸展と肘関節の伸展 

問題 5 上腕二頭筋の支配神経は？ 筋皮神経 

問題 6 声帯筋の支配神経は？ 迷走神経 の枝 （反回神経） 

問題 7 咀嚼筋の支配神経は？ 三叉神経の第３枝 下顎神経 

問題 8 滑車神経の支配する筋は？ 上斜筋 

問題 9 大腿三角の上辺を成すのは？ 鼡径靱帯 

問題 10 外果の後方を通過するのは？２つ 長腓骨筋 短腓骨筋 

問題 11 内果の後方を通過するのは？４つ 脛骨神経、後脛骨筋、長母趾屈筋、長趾屈筋 

問題 12 舌骨上筋群を構成するのは？４つ 
顎二腹筋、茎突舌骨筋 

顎舌骨筋、オトガイ舌骨筋 

問題 13 横隔膜の大静脈孔を通るのは？ 下大静脈 

問題 14 胸管は横隔膜のどこの孔を通る？ 大動脈裂孔 

問題 15 大腿骨の大転子に停止する筋は？３つ 梨状筋、中殿筋、小殿筋 

問題 16 後頸三角（外側頸三角）の構成に関与するのは？ 鎖骨、胸鎖乳突筋、僧帽筋 

問題 17 僧帽筋上部の起始と停止は？ 外後頭隆起・項靱帯から鎖骨外側１/3 

問題 18 僧帽筋中部の起始と停止は？ C7.T1-4 棘突起から肩峰 

問題 19 僧帽筋下部の起始と停止は？ T5-12 棘突起から肩甲棘 

問題 20 腰方形筋の起始と停止は？ 腸骨稜から第 12 肋骨、L1-4 肋骨突起 

問題 21 上腕三頭筋長頭の起始と停止は？ 関節下結節から肘頭 

問題 22 大殿筋の起始は？ 腸骨外面、仙骨、尾骨、胸腰筋膜・仙結節靭帯 

問題 23 大殿筋の停止は？ 殿筋粗面と腸脛靭帯 

問題 24 大転子に停止する筋は？３つ 梨状筋、中殿筋、小殿筋 

問題 25 肩関節の内転に作用する筋は？６つ 
大円筋・広背筋・大胸筋 

烏口腕筋・肩甲下筋・上腕三頭筋長頭 

問題 26 深腓骨神経に支配される筋は？４つ 前脛骨筋、長母指伸筋、長指伸筋、第３腓骨筋 

問題 27 浅腓骨神経に支配される筋は？２つ 長腓骨筋、短腓骨筋 

問題 28 総腓骨神経に支配される筋は？ 大腿二頭筋短頭 

問題 29 大腿四頭筋の支配神経は？ 大腿神経 

問題 30 大腿二頭筋の支配神経は？ 坐骨神経 

問題 31 下腿三頭筋の支配神経は？ 脛骨神経 

問題 32 大殿筋の支配神経は？ 下殿神経 

 

 

 

 

 

 


