
第３章 肝・胆・膵疾患 臨床医学各論 P.41〜80 

 

 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：急性肝炎 P.41  

慢性肝炎 P.44 
 

 

はき 1-73 正しいのはどれか。 

1. Ａ型肝炎は細菌の感染による。         

2. Ｂ型肝炎は血液を介して感染する。 

3. 急性膵炎では血清アミラーゼ値が下降する。   

4. 胆石は水に溶解しやすい。 

 

はき 2-83 最も治りやすい肝炎はどれか。 

1. Ａ型肝炎   

2. Ｂ型肝炎   

3. Ｃ型肝炎   

4. 劇症肝炎 

 

はき 3-79 肝炎について正しい記述はどれか。 

1. Ａ型肝炎は慢性化しやすい。   

2. 急性Ｂ型肝炎は慢性化しやすい。 

3. Ｃ型肝炎は慢性化しやすい。   

4. Ａ型肝炎は輸血で起こりやすい。 

 

はき 6-77 Ｃ型肝炎で適切でない記述はどれか。 

1. 経口感染する。   

2. 食欲不振がある。   

3. 肝腫大がある。   

4. 肝硬変に移行しやすい。 

 

はき 9-80 A 型肝炎について誤っているのはどれか。 

1. ワクチンにより予防できる。   

2. 集団発生を起こす。 

 3. 劇症化しやすい。        

4. 経口感染する。 

 

はき 14-78 「施術後、患者の血液の付いた鍼を破棄する時に誤って施術者の指に刺さった。」 

針刺し事故後、感染率が最も高いのはどれか 

1. 成人 T細胞白血病   

2. B 型肝炎   

3. C 型肝炎   

4. HIV 感染症 

 

 



はき 15-73 Ｃ型急性肝炎について正しい記述はどれか。 

1. 経口感染である。   

2. 高熱がみられる。  

3. 慢性化はない。  

4. 劇症化はまれである。 

 

はき 16-64 B 型肝炎について正しい記述はどれか。 

 1. 成人の初感染は慢性化しやすい。   

2. HBe 抗原陽性では感染力が弱い。 

 3. 垂直感染がみられる。        

4. 慢性肝炎からは肝硬変に進展しにくい。 

 

はき 18-68 ウイルス性肝炎に関して正しい記述はどれか。 

 1. Ａ型は輸血で感染する。      

2. Ｂ型は DNA ウイルスによる。 

 3. Ｃ型はワクチンで予防できる。   

4. Ｅ型は慢性化しやすい。 

 

はき 18-77 「60 歳の男性。軽度呼吸困難で来院。腹部膨隆と女性化乳房とがみられ、上部消化管内視鏡検査

で食道・胃静脈瘤を認める。血液検査で血小板と白血球に減少が認められ、C型肝炎ウイルス陽性であった。」 

この疾患で血小板減少をきたす原因となる病変臓器はどれか。 

 1. 肺   

2. 肝 臓   

3. 脾 臓   

4. 腎 臓 

 

はき 18-78 「60 歳の男性。軽度呼吸困難で来院。腹部膨隆と女性化乳房とがみられ、上部消化管内視鏡検査

で食道・胃静脈瘤を認める。血液検査で血小板と白血球に減少が認められ、C型肝炎ウイルス陽性であった。」

この疾患に合併する悪性腫瘍の早期発見に有用な腫瘍マーカーはどれか。 

 1. ＡＦＰ   

2. ＣＥＡ   

3. ＣＡ１９－9   

4. ＰＳＡ 

 

はき 24-57 急性ウイルス性肝炎で正しいのはどれか。 

1. Ａ型肝炎では発熱がよくみられる。 

2. Ｂ型肝炎では垂直感染はみられない。 

3. Ｃ型肝炎では劇症化することが多い。 

4. Ｅ型肝炎では生鮮魚介類摂取が原因となることが多い。 

 

 

 

 



はき 27-71  肝炎の感染経路で正しいのはどれか。 

1. A 型肝炎は血液で感染する。  

2. B 型肝炎は性行為で感染する。  

3. C 型肝炎は生鮮魚介類の摂取で感染する。  

4. E型肝炎は母子感染する。 

 

はき 28-71 ウイルス性肝炎と感染経路の組合せで正しいのはどれか。  

1. Ａ 型 ――― 血液への暴露 

2. Ｂ 型 ――― 性行為 

3. Ｃ 型 ――― 獣肉摂取 

4. Ｅ 型 ――― 生鮮魚介類摂取 

 

はき 28-75  「35 歳の女性看護師。皮膚の黄染、全身倦怠感にて受診。 針刺しの既往がある。肝炎ウイルス

マーカーでは、ＨＣＶ抗体陽性、ＨＣＶ-ＲＮＡ陽性で、他は陰性であった。」 本疾患について正しいのはど

れか。  

1. 生がキの摂取で起こる。  

2. 慢性化の頻度が高い。 

3. 劇症肝炎へ進展しやすい。  

4. ワクチン予防が可能である。 

 

はき 28-76  「35 歳の女性看護師。皮膚の黄染、全身倦怠感にて受診。 針刺しの既往がある。肝炎ウイルス

マーカーでは、ＨＣＶ抗体陽性、ＨＣＶ-ＲＮＡ陽性で、他は陰性であった。」 本疾患に合併する悪性腫瘍で

上昇する腫瘍マーカーはどれか。 

1. ＣＡ１２５ 

2. ＳＣＣ 

3. ＣＥＡ 

4. ＡＦＰ 

 

はき 29-68 ウイルス性肝炎で生の貝類の摂取により最も感染しやすいのはどれか。 

1．Ａ 型 

2．Ｂ 型 

3．Ｃ 型 

4．Ｅ 型 

 

はき 30-70 ウイルス性肝炎と感染経路の組合せで正しいのはどれか。 

1. Ａ型 ――― 性行為 

2. Ｂ型 ――― 獣肉摂取 

3. Ｃ型 ――― 血液への曝露 

4. Ｅ型 ――― 生鮮魚介類の摂取 

 

 

 

 



はき 32-66  ウイルス性肝炎と感染経路の組み合わせで正しいのはどれか。 

1. A 型肝炎ーーーー感染血液への曝露 

2. B 型肝炎ーーーー分娩時の垂直感染 

3. C 型肝炎ーーーー獣肉の生食 

4. E型肝炎ーーーー生鮮魚介類の摂取 

 

 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：薬物性肝障害 P.46  

 

 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：アルコール性肝障害 P.46 

 

 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：肝硬変 P.47  

 

はき 1-74 肝硬変で誤っているのはどれか。 

1. 肝が肥大する。   

2. 食道静脈瘤を生じる。   

3. 手掌紅斑を生じる。   

4. 腹水を生じる。 

 

はき 6-77 Ｃ型肝炎で適切でない記述はどれか。 

1. 経口感染する。   

2. 食欲不振がある。   

3. 肝腫大がある。   

4. 肝硬変に移行しやすい。 

 

はき 10-79 肝硬変の症状でないのはどれか。 

1. 皮膚線条   

2. 手掌紅斑   

3. メズサの頭   

4. クモ状血管腫 

 

はき 10-78 ウィルソン病でみられないのはどれか。 

1. 肝硬変   

2. 対麻痺   

3. 構音障害   

4. 角膜輪 

 

はき 15-65 ウィルソン病でみられないのはどれか。   

1. 片麻痺   

2. カイザーフライシャー角膜輪   

3. 構音障害   

4. 肝硬変 

 



はき 16-64 B 型肝炎について正しい記述はどれか。 

 1. 成人の初感染は慢性化しやすい。   

2. HBe 抗原陽性では感染力が弱い。 

 3. 垂直感染がみられる。        

4. 慢性肝炎からは肝硬変に進展しにくい。 

 

はき 17-67 食習慣と起こりやすい疾病との組合せで正しいのはどれか。 

1. 脂質が多い       － 痛 風     

2. 糖質が多い       － 胆石症 

3. 蛋白質が多い      － 肝硬変   

4. 摂取エネルギー量が多い － 脂肪肝 

 

はき 26-63 脂肪肝に関係ないのはどれか。 

1. 肥 満 

2. 糖尿病 

3. 肝硬変 

4. 胆嚢ポリープ 

 

はき 29-69 非代償性肝硬変でみられる血液検査所見はどれか。 

1．総ビリルビン値低下 

2．血小板減少 

3．プロトロンビン時間短縮 

4．アルブミン値上昇 

 

はき 31-69 疾患と症状の組合せで正しいのはどれか。 

1．過敏性腸症候群 ------------ 血 便 

2．急性胆囊炎 ---------------- 左季肋部痛 

3．慢性膵炎 ------------------ 便 秘 

4．肝硬変 -------------------- 女性化乳房 

 

 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：肝がん P.48  

 

はき 8-75 疾患と検査との組合せで誤っているのはどれか。 

1. 胆石症  ― 超音波検査   

2. 急性膵炎 ― 内視鏡検査 

3. 大腸癌  ― 便潜血反応   

4. 肝 癌  ― ＣＴ検査 

 

 

 

 

 



 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：その他の肝疾患 P.50  

 

【脂肪肝/自己免疫性肝炎/原発性胆汁性肝硬変】 

はき 26-63 脂肪肝に関係ないのはどれか。 

1. 肥 満 

2. 糖尿病 

3. 肝硬変 

4. 胆嚢ポリープ 

 

はき 17-67 食習慣と起こりやすい疾病との組合せで正しいのはどれか。 

1. 脂質が多い       － 痛 風     

2. 糖質が多い       － 胆石症 

3. 蛋白質が多い      － 肝硬変   

4. 摂取エネルギー量が多い － 脂肪肝 

 

 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：胆石・胆嚢炎 P.51  

 

はき 1-73 正しいのはどれか。 

1. Ａ型肝炎は細菌の感染による。         

2. Ｂ型肝炎は血液を介して感染する。 

3. 急性膵炎では血清アミラーゼ値が下降する。   

4. 胆石は水に溶解しやすい。 

 

はき 6-75 胆石症で適切でないのはどれか。 

1. コレステロール結石   

2. ビリルビン結石   

3. アルカリフォスファターゼ値低下   

4. 黄 疸 

 

はき 8-75 疾患と検査との組合せで誤っているのはどれか。 

1. 胆石症  ― 超音波検査   

2. 急性膵炎 ― 内視鏡検査 

3. 大腸癌  ― 便潜血反応   

4. 肝 癌  ― ＣＴ検査 

 

はき 17-67 食習慣と起こりやすい疾病との組合せで正しいのはどれか。 

1. 脂質が多い       － 痛 風     

2. 糖質が多い       － 胆石症 

3. 蛋白質が多い      － 肝硬変   

4. 摂取エネルギー量が多い － 脂肪肝  

 

 



はき21-62 慢性膵炎で正しい記述はどれか。 

1. 胆石によるものが多い。 

2. 便秘が多い。 

3. 腹部超音波検査で石灰化像がみられる。 

4. 病初期より糖尿病が発症する。 

 

はき 27-70  急性膵炎の原因で最も多いのはどれか。 

1. 胆 石  

2. アルコール多飲  

3. 脂質異常症  

4. 膵 癌 

 

 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：胆のうがん・総胆管がん P.52  

 

 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：その他の胆嚢疾患 P.53 

 

【胆嚢ポリープ/胆のう腺筋腫症；アデノミオマト−シス】 

はき 26-63 脂肪肝に関係ないのはどれか。 

1. 肥 満 

2. 糖尿病 

3. 肝硬変 

4. 胆嚢ポリープ 

 

 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：急性膵炎 P.53  

 

はき 1-73 正しいのはどれか。 

1. Ａ型肝炎は細菌の感染による。         

2. Ｂ型肝炎は血液を介して感染する。 

3. 急性膵炎では血清アミラーゼ値が下降する。   

4. 胆石は水に溶解しやすい。 

 

はき 2-84 急性膵炎で誤っている記述はどれか。 

1. 飲酒家に多い。          

2. 血清アミラーゼ値が下降する。 

3. 尿中アミラーゼ値が上昇する。   

4. 激烈な心窩部痛がある。 

 

はき 8-75 疾患と検査との組合せで誤っているのはどれか。 

1. 胆石症  ― 超音波検査   

2. 急性膵炎 ― 内視鏡検査 

3. 大腸癌  ― 便潜血反応   

4. 肝 癌  ― ＣＴ検査 



はき 14-72 代謝疾患について誤っている組み合わせはどれか。 

1. 高尿酸血症      － 腎不全    

2. 高コレステロール血症 － 急性膵炎 

3. 糖尿病        － 起立性低血圧   

4. 肥満症        － 睡眠時無呼吸症候群 

 

はき 27-70  急性膵炎の原因で最も多いのはどれか。 

1. 胆 石  

2. アルコール多飲  

3. 脂質異常症  

4. 膵 癌 

 

はき 31-69 疾患と症状の組合せで正しいのはどれか。 

1．過敏性腸症候群 ------------ 血 便 

2．急性胆囊炎 ---------------- 左季肋部痛 

3．慢性膵炎 ------------------ 便 秘 

4．肝硬変 -------------------- 女性化乳房 

 

 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：慢性膵炎 P.54  

 

はき21-62 慢性膵炎で正しい記述はどれか。 

1. 胆石によるものが多い。 

2. 便秘が多い。 

3. 腹部超音波検査で石灰化像がみられる。 

4. 病初期より糖尿病が発症する。 

 

 臨床医学各論 肝・胆・膵疾患 キーワード：膵がん P.55  

 

はき 13-78 膵癌について誤っている記述はどれか。 

1. 膵腺房細胞から発生することが多い。      

2. 高齢の男性に多い。 

3. 血清腫瘍マーカーとして CA19－9 を用いる。   

4. 膵頭部癌では閉塞性黄疸をきたしやすい。 

 

はき 22-62 膵癌について正しいのはどれか。 

1. 膵体部に好発する。 

2. 内分泌腫瘍が多い。 

3. 膵尾部癌では早期に症状が現れる。 

4. CA19-9 は診断的価値が高い。 

 

 

 



はき 27-70  急性膵炎の原因で最も多いのはどれか。 

1. 胆 石  

2. アルコール多飲  

3. 脂質異常症  

4. 膵 癌 

 

はき 29-70 膵癌のリスクファクターでないのはどれか。 

1．糖尿病 

2．慢性膵炎 

3．喫 煙 

4．高血圧 

 

はき 33-60 膵癌について正しいのはどれか。 

1. CA 19-9 は特異度が高い。 

2. アミラーゼ値は病態を反映する。 

3. 放射線検査で確定診断ができる。 

4. 早期に発見されやすい。 

 


