
第５章 腎・尿器疾患 臨床医学各論 P.81〜95 

 

 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：糸球体腎炎 P.82  

 

（急性糸球体腎炎/慢性糸球体腎炎） 

はき 5-71 急性糸球体腎炎の症状で正しいのはどれか。 

1. 多 尿   

2. 細菌尿   

3. 血 尿   

4. 糖 尿 

 

はき 5-73 腎疾患で高血圧を特徴としないのはどれか。 

1. ネフローゼ症候群   

2. 慢性糸球体腎炎   

3. 急性糸球体腎炎   

4. 腎硬化症 

 

はき 7-71 糖尿病の合併症で誤っているのはどれか。 

1. 網膜症   

2. 末梢動脈閉塞   

3. 末梢神経障害   

4. 急性糸球体腎炎 

 

はき 14-70 急性糸球体腎炎について正しい記述はどれか。 

1. 溶血性連鎖球菌感染が原因となる。   

2. 先行感染から数ヵ月後に発症する。 

3. 血清補体価は高値となる。       

4. 発症直後は高蛋白食を与える。 

 

はき 16-67 腎前性急性腎不全の病因はどれか。 

 1. 脱 水   

2. ミオグロビン尿症   

3. 尿管結石   

4. 糸球体腎炎 

 

はき 22-71 腎疾患と所見との組合せで正しいのはどれか。 

1. 急性糸球体腎炎 ―――― 低血圧 

2. ネフローゼ症候群 ――― 低コレステロール血症 

3. 急性腎不全 ―――――― 代謝性アシドーシス 

4. 慢性腎不全 ―――――― 低リン血症 

 

 



はき 27-60  腎前性急性腎不全の病因はどれか。 

1. 広範囲熱傷  

2. 前立腺癌  

3. 急性糸球体腎炎  

4. ミオグロビン尿症 

 

はき 29-57 腎疾患と所見の組合せで正しいのはどれか。 

1．急性糸球体腎炎 ――――― 低血圧 

2．慢性腎不全 ――――――― 高リン血症 

3．急性腎不全 ――――――― 代謝性アルカローシス 

4．ネフローゼ症候群 ―――― 低コレステロール血症 

 

はき 31-50 急性糸球体腎炎について正しいのはどれか。 

1．予後は良好である。 

2．高齢者に多い。 

3．血清補体価は上昇する。 

4．細菌尿がみられる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：ネフローゼ症候群 P.83  

 

はき 5-73 腎疾患で高血圧を特徴としないのはどれか。 

1. ネフローゼ症候群   

2. 慢性糸球体腎炎   

3. 急性糸球体腎炎   

4. 腎硬化症 

 

はき 13-81 ネフローゼ症候群の特徴でないのはどれか。 

1. 全身浮腫   

2. ミオグロビン尿症   

3. 低蛋白血症   

4. 高脂血症 

 

はき 19-75 ネフローゼ症候群をきたす疾患はどれか。 

1. 膀胱炎   

2. 間質性腎炎   

3. ループス腎炎   

4. 腎盂腎炎 

 

はき 22-71 腎疾患と所見との組合せで正しいのはどれか。 

1. 急性糸球体腎炎 ―――― 低血圧 

2. ネフローゼ症候群 ――― 低コレステロール血症 

3. 急性腎不全 ―――――― 代謝性アシドーシス 

4. 慢性腎不全 ―――――― 低リン血症 

 

はき 24-58 月経異常の原因とならないのはどれか。 

1. ネフローゼ症候群 

2. クッシング症候群 

3. 子宮筋腫 

4. 神経性食思不振症 

 

はき 26-78 「40 歳の女性。数年前より手指のこわばりを自覚していた。最近、症状の増悪と手指の関節痛、

腫脹が認められ来院した。冷たいものに触ると手指が白くなることがある。検査では抗トポイソメラーゼ I抗

体(抗 Scl-70)が陽性であった。」 

本疾患の合併症として最も多いのはどれか。 

1. ブドウ膜炎 

2. ネフローゼ症候群 

3. 逆流性食道炎 

4. シェーグレン症候群 

 

 

 



はき 32-58  ネフローゼ症候群について正しいのはどれか。 

1. 血清コレステロールが低値となる。 

2. 低蛋白質血症を認める。 

3. 蛋白質は陰性である。 

4. 小児では予後不良である。 

 

 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：急性腎不全 P.82  

 

はき 16-67 腎前性急性腎不全の病因はどれか。 

 1. 脱 水   

2. ミオグロビン尿症   

3. 尿管結石   

4. 糸球体腎炎 

 

はき 22-71 腎疾患と所見との組合せで正しいのはどれか。 

1. 急性糸球体腎炎 ―――― 低血圧 

2. ネフローゼ症候群 ――― 低コレステロール血症 

3. 急性腎不全 ―――――― 代謝性アシドーシス 

4. 慢性腎不全 ―――――― 低リン血症 

 

はき 27-60  腎前性急性腎不全の病因はどれか。 

1. 広範囲熱傷  

2. 前立腺癌  

3. 急性糸球体腎炎  

4. ミオグロビン尿症 

 

はき 29-57 腎疾患と所見の組合せで正しいのはどれか。 

1．急性糸球体腎炎 ――――― 低血圧 

2．慢性腎不全 ――――――― 高リン血症 

3．急性腎不全 ――――――― 代謝性アルカローシス 

4．ネフローゼ症候群 ―――― 低コレステロール血症 

 

 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：慢性腎不全 P.85  

 

はき 3-71 慢性腎不全で低値を示す検査値はどれか。 

1. 血清尿素窒素   

2. クレアチニンクリアランス   

3. 血清尿酸   

4. 血清カリウム 

 

 

 



はき 4-74 慢性腎不全で適切でない検査所見はどれか。 

1. 血清尿素窒素高値   

2. 血清クレアチニン高値   

3. 尿濃縮力増加   

4. 代謝性アシドーシス 

 

はき 11-69 慢性腎不全で高値を示すのはどれか。 

1. 血中エリスロポイエチン   

2. 糸球体ろ過値   

3. 血中カルシウム   

4. 血中カリウム 

 

はき 20-73 慢性腎不全でみられるのはどれか。 

1. 多血症     

2. 血清尿素窒素低値 

3. 低リン血症   

4. 高血圧症 

 

はき 22-71 腎疾患と所見との組合せで正しいのはどれか。 

1. 急性糸球体腎炎 ―――― 低血圧 

2. ネフローゼ症候群 ――― 低コレステロール血症 

3. 急性腎不全 ―――――― 代謝性アシドーシス 

4. 慢性腎不全 ―――――― 低リン血症 

 

はき 23-72 慢性腎不全でみられるのはどれか。 

1. 低カリウム血症 

2. 高ナトリウム血症 

3. 高リン血症 

4. 高カルシウム血症 

 

はき 25-72 慢性腎不全の検査所見で誤っているのはどれか。 

1. 糸球体ろ過値（ＧＦＲ）の上昇 

2. 血清クレアチニン値の上昇 

3. 高カリウム血症 

4. 正球性正色素性貧血 

 

はき 29-57 腎疾患と所見の組合せで正しいのはどれか。 

1．急性糸球体腎炎 ――――― 低血圧 

2．慢性腎不全 ――――――― 高リン血症 

3．急性腎不全 ――――――― 代謝性アルカローシス 

4．ネフローゼ症候群 ―――― 低コレステロール血症 

 

 



 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：腎硬化症 P.88  

 

はき 5-73 腎疾患で高血圧を特徴としないのはどれか。 

1. ネフローゼ症候群   

2. 慢性糸球体腎炎   

3. 急性糸球体腎炎   

4. 腎硬化症 

 

 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：腎盂腎炎 P.88  

 

はき 8-70 腎盂腎炎を起こしにくいのはどれか。 

1. 馬蹄腎   

2. 尿路結石   

3. 膀胱尿管逆流現象   

4. 尿崩症 

 

はき 19-75 ネフローゼ症候群をきたす疾患はどれか。 

1. 膀胱炎   

2. 間質性腎炎   

3. ループス腎炎   

4. 腎盂腎炎 

 

次の文で示す症例について、はき 30-87、はき 30-88 の問いに答えよ。 

「55 歳の女性。2 か月前から背部の鈍痛が続いていたが放置していた。発熱はないが、食欲不振、体重減少、

倦怠感がある。」 

はき 30-87 最も疑われる疾患はどれか。 

1. 子宮筋腫 

2. 尿路結石 

3. 腎盂腎炎 

4. 膵臓癌 

 

はき 30-88 行うべき検査で最も適切なのはどれか。 

1. 腹部超音波検査 

2. 尿沈渣 

3. 血液像（白血球分画） 

4. 腹部エックス線検査 

 

 

 

 

 

 



 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：膀胱炎 P.89  

 

はき 2-87 側腹部の仙痛と血尿とがみられる疾患はどれか。 

1. 膀胱炎   

2. 急性腎炎   

3. 尿路結石症 

4. 膀胱腫瘍 

 

はき 4-75 排尿異常で適切でない記述はどれか。 

1. 膀胱炎では頻尿になりやすい。          

2. 尿管結石では多尿になりやすい。 

3. 神経因性膀胱では切迫性尿失禁になりやすい。   

4. 前立腺肥大では尿閉になりやすい。 

 

はき 19-75 ネフローゼ症候群をきたす疾患はどれか。 

1. 膀胱炎   

2. 間質性腎炎   

3. ループス腎炎   

4. 腎盂腎炎 

 

はき 29-56 急性膀胱炎について正しいのはどれか。 

1．男性に多い。 

2．排尿後の痛みが多い。 

3．原因菌は黄色ブドウ球菌が多い。 

4．水分はあまり摂らない方がよい。 

 

 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：尿道炎 P.90  

 

 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：腎腫瘍（腎細胞がん） P.91 

 

 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：膀胱がん P.92  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：腎・尿管結石症 P.93  

 

はき 2-87 側腹部の仙痛と血尿とがみられる疾患はどれか。 

1. 膀胱炎   

2. 急性腎炎   

3. 尿路結石症 

4. 膀胱腫瘍 

 

はき 4-75 排尿異常で適切でない記述はどれか。 

1. 膀胱炎では頻尿になりやすい。          

2. 尿管結石では多尿になりやすい。 

3. 神経因性膀胱では切迫性尿失禁になりやすい。   

4. 前立腺肥大では尿閉になりやすい。 

 

はき 14-75 腰背部痛の原因で生命の危険をきたすのはどれか。 

1. 腰部脊柱管狭窄症   

2. 子宮内膜症 

3. 尿管結石       

4. 解離性大動脈瘤 

 

はき 16-67 腎前性急性腎不全の病因はどれか。 

 1. 脱 水   

2. ミオグロビン尿症   

3. 尿管結石   

4. 糸球体腎炎 

 

はき 24-69 高尿酸血症について正しいのはどれか。 

1. ヒスタミンと関連がある。 

2. 尿管結石の原因となる。 

3. 痛風発作の初発部位は手の指節間関節である。 

4. 自己免疫疾患である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：前立腺肥大 P.94  

 

はき 1-71 前立腺肥大で誤っているのはどれか。 

1. 直腸内指診では正常の硬さである。   

2. 残尿感は飲酒によって強くなる。 

3. 老人に多い。             

4. 性腺摘出術を行う。 

 

はき 4-75 排尿異常で適切でない記述はどれか。 

1. 膀胱炎では頻尿になりやすい。          

2. 尿管結石では多尿になりやすい。 

3. 神経因性膀胱では切迫性尿失禁になりやすい。   

4. 前立腺肥大では尿閉になりやすい。 

 

はき 24-60 前立腺肥大症について正しいのはどれか。 

1. 若年者に多い。 

2. 夜間頻尿がみられる。 

3. 蛋白尿がみられる。 

4. 下腹痛を伴うことが多い。 

 

はき 27-62  前立腺肥大症について正しいのはどれか。 

1. 蛋白尿がみられる。  

2. 夜間頻尿がみられる。  

3. 直腸指診では石のように硬く触れる。  

4. 骨転移がみられる。 

 

はき 33-65  前立腺肥大症の初期症状はどれか。 

1. 血 尿 

2. 尿失禁 

3. 夜間頻尿 

4. 排尿時痛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 臨床医学各論 腎・尿器疾患 キーワード：前立腺がん P.94  

 

はき 27-60  腎前性急性腎不全の病因はどれか。 

1. 広範囲熱傷  

2. 前立腺癌  

3. 急性糸球体腎炎  

4. ミオグロビン尿症 

 

はき 30-60 腎前性腎不全の病因はどれか。 

1. 出血性ショック 

2. 前立腺癌 

3. 後腹膜腫瘍 

4. 急性腎炎症候群 

 

 


