
 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数       

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 28) 経絡経穴概論 102～111 

 

あ 28−102  十二経脈の連絡で正しいのはどれか。 

1. 足の少陰経から手の厥陰経 

  2. 足の陽明経から手の太陰経 

  3. 足の太陽経から手の太陽経 

  4. 足の少陽経から手の少陽経 

 

あ 28−103  足の陽明経の流注で正しいのはどれか。 

  1. 内眼角に起こる。  

  2. 胸部では前正中線の外方 4寸を下る。  

  3. 腹部では前正中線の外方 6寸を下る。  

  4. 腓骨の前縁に沿って下る。 

 

あ 28−104  骨度で最も長いのはどれか。 

  1. 両額角髪際間 

  2. 胸骨体下端から臍中央 

  3. 両乳頭間 

  4. 中指尖から手関節横紋 

 

あ 28−105  前正中線の外方 6寸にある募穴はどれか。 

  1. 中  府  

  2. 天  枢  

  3. 日  月  

  4. 期  門 

 

あ 28−106  五要穴で慢性症状に用いるのはどれか。 

  1. 飛  揚  

  2. 地  機  

  3. 小  海  

  4. 孔  最 

 

あ 28−107  腎の募穴が所属する経脈はどれか。 

  1. 任  脈 

  2. 足の少陰経 

  3. 足の少陽経 

  4. 足の厥陰経 

 

 

 



 

あ 28−108  手関節横紋から経穴までの距離で正しいのはどれか。 

  1. 通里まで 2 寸  

  2. 支正まで 4 寸  

  3. 郄門まで 5 寸  

  4. 外関まで 3 寸 

 

あ 28−109  陰陵泉の後方 1寸にあるのはどれか。 

  1. 陰  谷  

  2. 膝  関  

  3. 地  機  

  4. 犢  鼻 

 

あ 28−110  肩甲骨上角の上方陥凹部にある経穴はどれか。 

  1. 天  髎  

  2. 天  宗  

  3. 臑  兪  

  4. 肩外兪 

 

あ 28−111  取穴法で正しいのはどれか。 

  1. 温溜は偏歴の上 3寸に取る。  

  2. 承筋は飛揚の上 3寸に取る。  

  3. 孔最は太淵の上 7寸に取る。  

  4. 陰谷は太渓の上 14 寸に取る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数        

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 27) 経絡経穴概論 102～111 

 

あ 27−102  交感神経を介した反応で皮膚電気抵抗が低下するのはどれか。 

1.  良導点 

2.  ヘッド帯 

3.  電気運動点 

4.  エアポケット現象 

 

あ 27−103  「前腕後面の内側、上腕の後内側を上り、肩関節に出る。」を流注する手の経脈と表裏関係にある

のはどれか。 

1.  少陰経 

2.  厥陰経 

3.  陽明経 

4.  太陽経 

 

あ 27−104  足の太陰経の流注で正しいのはどれか。 

1.  足の第 2指内側端に起こる。  

2.  脛骨内縁の後ろに沿って上る。  

3.  腹部では前正中線の外方 2寸を上る。  

4.  胸部では前正中線の外方 4寸を上る。 

 

あ 27−105  原穴が動脈拍動部にある経脈はどれか。 

1.  手の少陽経 

2.  手の厥陰経 

3.  足の陽明経 

4.  足の太陰経 

 

あ 27−106  心の募穴と同じ高さにある経穴はどれか。 

1.  梁 門  

2.  不 容  

3.  章 門  

4.  日 月 

 

あ 27−107  心包の募穴はどれか。 

1.  中 府 

2.  膻 中 

3.  巨 闕 

4.  日 月 

 

 



 

あ 27−108  手関節掌側横紋の上方 1寸 5分に取穴する経穴はどれか。 

1.  列 欠  

2.  偏 歴  

3.  内 関  

4.  通 里 

 

あ 27−109  半腱様筋腱の外縁に取るのはどれか。 

1.  陰陵泉  

2.  陰 谷  

3.  膝 関  

4.  膝陽関 

 

あ 27−110  足の少陽経の絡穴で外果尖からの高さはどれか。 

1.  上方 7寸 

2.  上方 6寸 

3.  上方 5寸 

4.  上方 4寸 

 

あ 27−111  長腓骨筋腱部にあるのはどれか。 

1.  蠡 溝 

2.  飛 揚  

3.  地 機 

4.  陽陵泉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 26) 経絡経穴概論 102～107 

 

あ 26−102 皮膚の知覚過敏を指標とする経穴現象はどれか。 

1. 圧痛点  

2. 撮診点  

3. 丘疹点  

4. 良導点 

 

あ 26−103 経脈の接続部位で正しいのはどれか。 

1. 脾経と心経の接続部位は心中である。  

2. 肝経と肺経の接続部位は胸中である。  

3. 三焦経と胆経の接続部位は中焦である。  

4. 小腸経と膀胱経の接続部位は外眼角である。 

 

あ 26−104 経脈と走行方向の組合せで正しいのはどれか。 

1. 心包経 ――― 手指から体幹  

2. 肺 経 ――― 手指から体幹  

3. 胆 経 ――― 足指から体幹  

4. 腎 経 ――― 足指から体幹 

   

あ 26−105 臍の高さで腹部正中線の外方を走行する経脈のうち、正中から 3番目はどれか。 

1. 脾 経  

2. 腎 経 

3. 胃 経  

4. 胆 経 

 

あ 26−106 胆経の絡穴の取穴法について正しいのはどれか。 

1. 外果尖の上方 8寸で、前脛骨筋の外縁に取る。  

2. 外果尖の上方 5寸で、腓骨の前縁に取る。  

3. 腓骨頭の前下部、長腓骨筋腱の前縁に取る。  

4. 長指伸筋腱外側の陥凹部、外果尖の前下方に取る。 

 

あ 26−107 同じ臓腋に属する経脈と募穴の組合せで正しいのはどれか。 

1. 足の厥陰経 ――― 期 門  

2. 足の太陰経 ――― 京 門  

3. 足の少陰経 ――― 章 門  

4. 足の太陽経 ――― 中 脘 

 

 

 



 

あ 26−108 肩関節を 90 度外転したとき、肩峰の前の陥凹部に取るのはどれか。 

1. 肩 井  

2. 肩 髃  

3. 肩 膠  

4. 肩 貞 

 

あ 26−109 足の経脈と絡穴が存在する筋の組合せで正しいのはどれか。 

1. 足の陽明経 ――― 長腓骨筋  

2. 足の厥陰経 ――― 前脛骨筋  

3. 足の太陰経 ――― 後脛骨筋  

4. 足の太陽経 ――― 腓腹筋 

 

あ 26−110 経穴とその部位を走行する神経の組合せで正しいのはどれか。  

1. 翳 風 ―――― 三叉神経  

2. 小 海 ―――― 橈骨神経  

3. 大 陵 ―――― 正中神経 

4. 委 中 ―――― 坐骨神経 

  

あ 26−111 肘頭と上腕骨内側上顎の間の陥凹部にある経穴はどれか。 

1. 尺 沢  

2. 曲 沢  

3. 少 海  

4. 小 海 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 25) 経絡経穴概論 100～107 

 

あ 25-100 正経十二経の流注の順番で脾経の次に来る経脈はどれか。 

1. 胃 経 

2. 心 経 

3. 小腸経 

4. 肝 経 

 

あ 25-101 胆を絡う経脈の原穴はどれか。 

1. 丘 墟 

2. 京 骨 

3. 太 渓 

4. 太 衝 

 

あ 25-102 肺の五要穴のうち、表裏する経を同時に治療する作用がある経穴部位はどれか。 

1. 前胸部、第 1肋間と同じ高さ、鎖骨下窩の外側、前正中線の外方 6寸 

2. 尺沢と太淵とを結ぶ線の中点の上方 1寸 

3. 長母指外転筋腱と短母指指伸筋腱の間の溝で太淵の上方 1寸 5分 

4. 身柱の外方 1寸 5分 

 

あ 25-103 経穴とその部で拍動を触知する動脈の組合せで正しいのはどれか。 

1. 手の少陰経の原穴 ――― 橈骨動脈 

2. 手の太陰経の原穴 ――― 尺骨動脈 

3. 足の少陰経の原穴 ――― 後脛骨動脈 

4. 足の太陰経の原穴 ――― 足背動脈 

 

あ 25-104 募穴と臓腑の生理機能の組み合わせで正しいのはどれか。 

1. 期 門 ―――― 昇清を主る。 

2. 章 門 ―――― 運化を主る。 

3. 中 府 ―――― 疏泄を主る。 

4. 膻 中 ―――― 宣発を主る。 

 

あ 25-105 経穴と筋の組み合わせで正しいのはどれか。 

1. 足三里 ――― 長指屈筋 

2. 血 海 ――― 外側広筋 

3. 飛 揚 ――― 前脛骨筋 

4. 光 明 ――― 長腓骨筋 

 

 

 



 

あ 25-106 脾の募穴が属する経脈はどれか。 

1. 足の太陰経 

2. 足の少陰経 

3. 足の厥陰経 

4. 足の少陽経 

 

あ 25-107 第 2 中足骨底部と中間楔状骨の間に取る経穴はどれか。 

1. 京 骨 

2. 太 衝 

3. 衝 陽 

4. 公 孫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 24) 経絡経穴概論 102～111 

 

あ 24-102 切経で虚の所見はどれか。 

1. 硬 結 

2. 不 仁 

3. 緊 張 

4. 拒 按 

 

あ 24-103 足の第 2指外側端に終わる経脈はどれか。 

1. 陽明経 

2. 太陰経 

3. 少陽経 

4. 厥陰経 

 

あ 24-104 同身寸法について正しいのはどれか。 

1. 中指末節骨の指幅を 1寸とする。 

2. 母指第 1節の横幅を 1寸 5分とする。 

3. 示指・中指・薬指の第 1節を合わせた幅を 2寸とする。 

4. 示指から小指までの第 1節を合わせた幅を 3寸とする。 

 

あ 24-105 同一経脈の原穴と絡穴の組合せで正しいのはどれか。 

1. 丘 墟 ――― 風 市 

2. 太 白 ――― 地 機 

3. 京 骨 ――― 承 筋 

4. 太 衝 ――― 蠡 溝 

 

あ 24-106 長指伸筋腱外側にある原穴が所属するのはどれか。 

1. 膀胱経 

2. 腎 経 

3. 胆 経 

4. 脾 経 

 

あ 24-107 脛骨内縁の後際に取穴する経穴はどれか。 

1. 飛 揚 

2. 地 機 

3. 光 明 

4. 蠡 溝 

 

 

 



 

あ 24-108 至陽と同じ高さにあるのはどれか。 

1. 膈 兪 

2. 肝 兪 

3. 胆 兪 

4. 脾 兪 

 

あ 24-109 半腱様筋腱の外縁に取るのはどれか。 

1. 血 海 

2. 陰 谷 

3. 陰陵泉 

4. 膝 関 

 

あ 24-110 募穴との位置関係で最も適切なのはどれか。 

1. 肝の募穴の下方に乳根がある。 

2. 胆の募穴の下方に不容がある。 

3. 大腸の募穴の内方に大横がある。 

4. 腎の募穴の内方に志室がある。 

 

あ 24-111 経穴現象の説明で正しいのはどれか。 

1. エアポケット現象がみられるのは皮膚電気抵抗低下部位である。 

2. 良導点は皮膚温の低下部位である。 

3. 撮診点は皮膚の知覚過敏部位である。 

4. 圧診点は皮膚の硬結部位である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 23) 経絡経穴概論 102～111 

 

あ 23-102 心包を絡う経脈はどれか。 

1. 手の厥陰経 

2. 手の少陰経 

3. 手の陽明経 

4. 手の少陽経 

 

103 大腸経と胃経の接続部はどれか。 

1. 中 焦 

2. 外眼角 

3. 内眼角 

4. 鼻翼外方 

 

あ 23-104 外果の後方を流注する経脈の絡穴はどれか。 

1. 飛 揚 

2. 公 孫 

3. 光 明 

4. 大 鍾 

 

あ 23-105 足関節部に原穴がある経脈はどれか。 

1. 胃 経 

2. 脾 経 

3. 胆 経 

4. 肝 経 

 

あ 23-106 心の募穴と並ぶ経穴はどれか。 

1. 大 巨 

2. 不 容 

3. 乳 根 

4. 梁 門 

 

あ 23-107 脾経の合穴から後方 1 寸にある経穴はどれか。 

1. 陰 谷 

2. 犢 鼻 

3. 膝陽関 

4. 膝 関 

 

 

 



 

あ 23-108 総指伸筋腱の尺側に取穴するのはどれか。 

1. 外 関 

2. 郄 門 

3. 神 門 

4. 支 正 

 

あ 23-109 腓腹筋けいれんに対して下腿部の拮抗筋に施術した。施術部位と関係する経脈はどれか。 

1. 胃 経 

2. 膀胱経 

3. 肝 経 

4. 腎 経 

 

あ 23-110 上腕動脈拍動部にある経穴はどれか。 

1. 曲 沢 

2. 尺 沢 

3. 少 海 

4. 小 海 

 

あ 23-111 経穴と筋の組合せで正しいのはどれか。 

1. 肩 髎 ――― 三角筋 

2. 肩外兪 ――― 前鋸筋 

3. 肩 井 ――― 肩甲挙筋 

4. 肩 貞 ――― 僧帽筋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 22) 経絡経穴概論 108～118 

 

あ 22-108 経穴の切経で｢実｣の所見はどれか。 

1. 緊 張 

2. 不 仁 

3. 陥 下 

4. 湿 潤 

 

あ 22-109 骨度で最も長いのはどれか。 

1. 胸骨体下端から臍中央 

2. 肘窩から手関節横紋 

3. 膝蓋骨尖から内果尖 

4. 膝窩から外果尖 

 

あ 22-110 手関節背側横紋からの距離が小腸経の絡穴と同じ分寸にあるのはどれか。 

1. 孔 最 

2. 温 溜 

3. 通 里 

4. 外 関 

 

あ 22-111 任脈に所属するのはどれか。 

1. 気 海 

2. 曲 池 

3. 血 海 

4. 風 池 

 

あ 22-112 要穴で慢性病に用いるのはどれか。 

1. 原 穴 

2. 絡 穴 

3. 募 穴 

4. 背部兪穴 

 

あ 22-113 奇経に所属するのはどれか。 

1. 身 柱 

2. 秩 辺 

3. 消 濼 

4. 蠡 溝 

 

 

 



 

あ 22-114 臍の外方 4寸にあるのはどれか。 

1. 肓 兪 

2. 帯 脈 

3. 大 横 

4. 天 枢 

 

あ 22-115 第 11肋骨端下縁に位置するのはどれか。 

1. 京 門 

2. 章 門 

3. 期 門 

4. 石 門 

 

あ 22-116 手関節から最も遠い部位にあるのはどれか。 

1. 外 関 

2. 列 欠 

3. 通 里 

4. 偏 歴 

 

あ 22-117 上肢にあるのはどれか。 

1. 風 門 

2. 命 門 

3. 神 門 

4. 期 門 

 

あ 22-118 腓骨体の前方で外果尖の上方 5寸に取るのはどれか。 

1. 豊 隆 

2. 地 機 

3. 光 明 

4. 飛 揚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 21) 経絡経穴概論 110～118 

 

あ 21-110 手の小指内側端に起こる経脈はどれか。 

1. 大腸経 

2. 心 経 

3. 小腸経 

4. 三焦経 

 

あ 21-111 経脈の流注の順序で小腸経の次はどれか。 

1. 肝 経 

2. 心 経 

3. 胃 経 

4. 膀胱経 

 

あ 21-112 大腿外側を下る経脈はどれか。 

1. 膀胱経 

2. 腎 経 

3. 胆 経 

4. 肝 経 

 

あ 21-113 前胸部にある募穴はどれか。 

1. 中 府 

2. 巨 闕 

3. 京 門 

4. 石 門 

 

あ 21-114 前脛骨筋上にある経穴はどれか。 

1. 足三里 

2. 地 機 

3. 光 明 

4. 蠡 溝 

 

あ 21-115 円回内筋上にある経穴はどれか。 

1. 曲 池 

2. 孔 最 

3. 手三里 

4. 偏 歴 

 

 

 



 

あ 21-116 手掌にある経穴はどれか。 

1. 郄 門 

2. 内 関 

3. 大 陵 

4. 労 宮 

 

あ 21-117 肩峰角の下方３寸、三角筋の後下縁にある経穴はどれか。 

1. 天 髎 

2. 臂 臑 

3. 肩 貞 

4. 臑 会 

 

あ 21-118 経穴と動脈拍動部との組合せで正しいのはどれか。 

1. 大 迎 ――― 総頸動脈 

2. 太 渓 ――― 後脛骨動脈 

3. 太 衝 ――― 膝窩動脈 

4. 衝 陽 ――― 前脛骨動脈 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 20) 経絡経穴概論 112～118 

 

あ 20-112 同身寸法で示指から小指の中節を合わせた幅はどれか。 

1. 1 寸   

2. 2 寸   

3. 3 寸   

4. 4 寸 

 

あ 20-113 肝経の絡穴の取穴部位について正しいのはどれか。 

1. 足内側、第 1中足骨底の前下方、赤白肉際。 

2. 足背、第 1・第 2 中足骨底接合部遠位の陥凹部、足背動脈拍動部。 

3. 下腿内側、脛骨内縁の後際、内果尖の上方 3寸。 

4. 下腿前内側、脛骨内側面で内果尖の上方 5寸。 

 

あ 20-114 命門より下方に取穴するのはどれか。 

1. 膀胱兪   

2. 脾 兪   

3. 三焦兪   

4. 肝 兪 

 

あ 20-115 腎経の絡穴はどれか。 

1. 丘 墟   

2. 公 孫   

3. 大 鍾   

4. 京 骨 

 

あ 20-116 経穴と筋肉との組合せで正しいのはどれか。 

1. 偏 歴 － 長母指外転筋   

2. 支 正 － 総指伸筋 

3. 孔 最 － 橈側手根屈筋   

4. 郄 門 － 尺側手根屈筋 

 

あ 20-117 光明について正しい記述はどれか。 

1. 外果尖の上方 3寸に取る。 

2. 原穴である。 

3. 所属経脈は下肢を上行している。 

4. 浅腓骨神経の支配領域にある。 

 

 

 



 

あ 20-118 経穴と神経との組合せで正しいのはどれか。 

1. 次 髎 ―――― 陰部神経   

2. 完 骨 ―――― 小後頭神経 

3. 天 髎 ―――― 腋窩神経   

4. 豊 隆 ―――― 脛骨神経 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 19)経絡経穴概論 110～119 

 

あ 19-110 小腸経と膀胱経の接続部はどれか。 

1. 内眼角   

2. 小指端   

3. 胸 中   

4. 第 5趾端 

 

あ 19-111 中脘に起こり、前腕の前面橈側を経て母指未端に終わる経脈はどれか。 

1. 肺 経   

2. 小腸経   

3. 心包経   

4. 三焦経 

 

あ 19-112 背部兪穴とその高さとの組合せで正しいのはどれか。 

1. 厥陰兪 ――――― 第 5 胸椎棘突起の下   

2. 脾 兪 ――――― 第 10 胸椎棘突起の下 

3. 三焦兪 ――――― 第 1腰椎棘突起の下   

4. 小腸兪 ――――― 第 2仙椎棘突起の下 

 

あ 19-113 臂臑について正しい取穴部位はどれか。 

1. 陽池の上方 2寸   

2. 曲池の上方 3寸 

3. 肩髃の下方 3寸   

4. 肩膠の下方 3寸 

 

あ 19-114 足の第 4指に流注する経脈に属する経穴はどれか。 

1. 委 中   

2. 足三里   

3. 陰 谷   

4. 陽陵泉 

 

あ 19-115 内側広筋上にある経穴はどれか。 

1. 梁 丘   

2. 血 海   

3. 陰 谷   

4. 足陽関 

 

 

 



 

あ 19-116 経穴と神経との組合せで正しいのはどれか。 

1. 陽陵泉 ―――― 脛骨神経   

2. 臑 会 ―――― 肩甲上神経 

3. 地 機 ―――― 閉鎖神経   

4. 少 海 ―――― 正中神経 

 

あ 19-117 仙骨部にある経穴はどれか。 

1. 大 巨   

2. 次 膠   

3. 承 扶   

4. 環 眺 

 

あ 19-118 腎経の原穴の取穴部位はどれか。 

1. 第 1 中足指節関節の後内側   

2. 第 1、第 2中足骨底の間 

3. 内果の上方 3寸        

4. 内果の後ろ 5分 

 

あ 19-119 肝の病証による難聴に対する治療穴として最も適切なのはどれか。 

1. 合 谷   

2. 委 中   

3. 太 渓  

4. 太 衝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 18) 経絡経穴概論 111～119 

 

あ 18-111 手の少陽三焦経が始まる部位について正しいのはどれか。 

1. 第 3 指尺側爪甲根部   

2. 第 3 指橈側爪甲根部   

3. 第 4 指尺側爪甲根部   

4. 第 4 指橈側爪甲根部 

 

あ 18-112 胆経の流注で誤っているのはどれか。 

1. 外眼角から始まる。   

2. 肝を絡う。 

3. 大腿外側を下る。    

4. 足の小指の外側端に終わる。 

 

あ 18-113 肝経の絡穴の取穴法について正しいのはどれか。 

1. 足背で第 1・第 2 中足骨底間の前、陥凹部に取る。 

2. 内果の上 5 寸、脛骨内側面上の陥凹部に取る。 

3. 第 1 中足指節関節の前外側陥凹部に取る。 

4. 内果の前 1 寸、前脛骨筋腱の内側下際陥凹部に取る。 

 

あ 18-114 任脈にある募穴の取穴法で誤っているのはどれか。 

1. 神闕の下 4 寸、曲骨の上 1寸に取る。 

2. 神闕の下 2 寸に取る。 

3. 胸骨体下端の下 2寸に取る。 

4. 胸骨体下端の下 1寸、神闕の上 7寸に取る。 

 

あ 18-115 三焦経の募穴と並ぶ経穴はどれか。 

1. 梁 門   

2. 不 容   

3. 大 横   

4. 大 巨 

 

あ 18-116 手関節横紋上にある経穴はどれか。 

1. 合 谷   

2. 衝 陽   

3. 太 白   

4. 太 淵 

 

 

 



 

あ 18-117 橈骨神経溝中に取穴する経穴はどれか。 

1. 臂 臑   

2. 消 濼   

3. 尺 沢   

4. 小 海 

 

あ 18-118 足の太陽膀胱経に属するのはどれか。 

1. 飛 揚 

2. 陽 池   

3. 至 陽   

4. 足陽関 

 

あ 18-119 臓腑経絡理論に基づき胃の機能を高めるのに最も適切な経穴はどれか。 

1. 足三里   

2. 陽陵泉   

3. 委 中   

4. 陰 谷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 17) 経絡経穴概論 110～118 

 

あ 17-110 経脈流注で正しい記述はどれか。 

1. 手の陰経は手から始まり胸で終わる。   

2. 手の陽経は顔から始まり手で終わる。 

3. 足の陽経は顔から始まり足で終わる。   

4. 足の陰経は足から始まり顔で終わる。 

 

あ 17-111 腹部正中から外方 2寸を走行する経脈はどれか。 

1. 胃 経   

2. 脾 経   

3. 腎 経   

4. 胆 経 

 

あ 17-112 経脈の流注で、左は右に行き、右は左に行くのはどれか。 

1. 小腸経   

2. 大腸経   

3. 三焦経   

4. 膀胱経 

 

あ 17-113 経脈と所属経穴との組合せで誤っているのはどれか。 

1. 胃 経 ――― 梁 門   

2. 胆 経 ――― 京 門 

3. 脾 経 ――― 章 門   

4. 肝 経 ――― 期 門 

 

あ 17-114 僧帽筋上にない経穴はどれか。 

1. 天 髎   

2. 肝 兪   

3. 風 門 

4. 臑 兪 

 

あ 17-115 手関節横紋上にない経穴はどれか。 

1. 太 淵   

2. 大 陵   

3. 合 谷   

4. 陽 池 

 

 

 



 

あ 17-116 大腿外側部にある経穴はどれか。 

1. 風 市   

2. 血 海   

3. 豊 隆   

4. 殷 門 

 

あ 17-117 肩外兪について誤っているのはどれか。 

1. 肩甲挙筋上にある。    

2. 太陽経に所属する。 

3. 陶道の外 3 寸に取る。   

4. 肩甲棘内端の上際に取る。 

 

あ 17-118 原穴が動脈拍動部にない経脈はどれか。 

1. 腎 経   

2. 三焦経   

3. 胃 経   

4. 肺 経 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 16) 経絡経穴概論 110～118 

 

あ 16-110 経脈の流注で小腸経の次に続くのはどれか。 

 1. 心 経   

2. 腎 経   

3. 膀胱経   

4. 胃 経 

  

あ 16-111 前腕後面の尺側を流注する経脈はどれか。 

 1. 心 経   

2. 肺 経   

3. 大腸経   

4. 小腸経 

 

あ 16-112 経脈流注について誤っている記述はどれか。 

 1. 肝経は足の第 2指内側より始まる。   

2. 脾経は足の第 1指内側より始まる。 

 3. 肺経は手の母指橈側に終わる。     

4. 膀胱経は足の第 5指外側に終わる。 

  

あ 16-113 骨度法で八寸にあたるのはどれか。 

 1. 前髪際からオトガイまで     

2. 両乳頭間 

 3. 腋窩から第 11肋骨前端まで   

4. 肘から手首まで 

  

あ 16-114 経脈と原穴の部位との組合せで正しいのはどれか。 

 1. 腎 経 ――― 内果とアキレス腱の間   

2. 膀胱経 ――― 外果の前下部陥中 

 3. 心 経 ――― 手関節前面横紋の橈側   

4. 小腸経 ――― 手関節後面横紋の中央 

 

あ 16-115 取穴部位について誤っている記述はどれか。 

 1. 太淵は手関節前面横紋上、橈骨動脈拍動部にとる。  

 2. 足三里は外膝眼の下方 3寸、前脛骨筋部にとる。 

 3. 睛明は外眼角、眼輪筋部にとる。 

 4. 肩井は僧帽筋の前縁、乳頭線上にとる。 

 

 

 



 

あ 16-116 経穴と筋肉との組合せで誤っているのはどれか。 

 1. 天 柱 ――― 頭半棘筋   

2. 肩 髎 ――― 前鋸筋 

3. 肩外兪 ――― 肩甲挙筋   

4. 膏 肓 ――― 菱形筋 

 

あ 16-117 前腕の前面にある経穴はどれか。 

 1. 温 溜   

2. 支 正   

3. 神 門   

4. 陽 池 

  

あ 16-118 皮膚通電抵抗の変化を特徴とするのはどれか。 

 1. 圧診点   

2. 丘疹点   

3. 撮診点   

4. 良導点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 15) 経絡経穴概論 111～122 

 

あ 15-111 胸部正中から外方に 4 寸を走る経脈はどれか。 

 1. 胃 経   

2. 腎 経   

3. 脾 経   

4. 胆 経  

 

あ 15-112 肝経の流注に沿った皮膚の知覚を支配しない神経はどれか。 【解答なし】 

 1. 伏在神経   

2. 深腓骨神経   

3. 閉鎖神経   

4. 肋間神経  

 

あ 15-113 臍の高さにない経穴はどれか。 

 1. 大 横   

2. 肓 兪   

3. 天 枢   

4. 梁 門  

 

あ 15-114 原穴で手関節橈側にとるのはどれか。  

 1. 太 淵   

2. 腕 骨   

3. 大 陵   

4. 神 門  

 

あ 15-115 経穴の取穴部位で誤っているのはどれか。 

 1. 臑会は肩峰外端の下方 3寸で、三角筋停止部の後縁に取る。  

 2. 肩髃は上腕を前方挙上し、肩峰外端の後ろにできる陥凹部にとる。  

3. 肩外兪は陶道の外方 3寸で、肩甲骨上角の直上にとる。  

 4. 雲門は烏口突起内側で、正中線の外方 6寸にとる。  

 

あ 15-116 手の陰経に所属する経穴はどれか。  

 1. 曲 池   

2. 支 正   

3. 少 海   

4. 少 沢  

 

 

 



 

あ 15-117 骨度法で前正中線から最も離れている経穴はどれか。  

 1. 頭 維   

2. 人 迎   

3. 欠 盆   

4. 天 枢  

 

あ 15-118 手関節の上方 3寸の高さに取る経穴はどれか。  

 1. 通 里   

2. 列 欠  

3. 外 関   

4. 偏 歴  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 14) 経絡経穴概論 115～122 

 

あ 14-115 兪穴と募穴との組合せで誤っているのはどれか。 

1. 肝 兪 ─ 章 門   

2. 胆 兪 ─ 日 月   

3. 厥陰兪 ─ 膻 中   

4. 三焦兪 ─ 石 門 

 

あ 14-116 原穴でないのはどれか。 

1. 陽 池   

2. 大 陵   

3. 偏 歴   

4. 腕 骨 

 

あ 14-117 腎経に属する経穴はどれか。 

1. 承 扶   

2. 犢 鼻   

3. 築 賓   

4. 太 白 

 

あ 14-118 奇経八脈のうち十四経脈に含まれるのはどれか。 

1. 陽蹻脈   

2. 衝 脈   

3. 任 脈   

4. 帯 脈 

 

あ 14-119 眼窩下孔部にある経穴はどれか。 

1. 四 白   

2. 下 関   

3. 睛 明   

4. 瞳子髎 

 

あ 14-120 取穴法で誤っている記述はどれか。 

1. 肩外兪は第１胸椎棘突起の下の外方 3寸に取る。   

2. 膏肓は第４胸椎棘突起の下の外方 3寸に取る。 

3. 肩貞は腋窩横紋後端の上方 1寸に取る。       

4. 臑会は肩峰外端の下方 2寸に取る。 

 

 

 



 

あ 14-121 経穴と筋肉との組合せで誤っているのはどれか。 

1. 肩 井 ─ 僧帽筋     

2. 天 枢 ─ 腹直筋 

3. 血 海 ─ 大腿四頭筋   

4. 豊 隆 ─ 長腓骨筋 

 

あ 14-122 乳頭線上にある経穴はどれか。 

1. 欠 盆   

2. 中 府   

3. 巨 闕   

4. 梁 門 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 13) 経絡経穴概論 117～124 

 

あ 13-117 経脈と所属経穴との組合せで正しいのはどれか。 

1. 胃 経 ――― 陰 谷   

2. 脾 経 ――― 陰陵泉 

3. 腎 経 ――― 地 機   

4. 胆 経 ――― 太 衝 

 

あ 13-118 手の薬指で接続する経脈の組合せで正しいのはどれか。 

1. 大腸経 ――― 胃 経    

2. 心 経 ――― 小腸経 

3. 心包経 ――― 三焦経   

4. 胆 経 ――― 肝 経 

 

あ 13-119 同じ高さにない経穴の組合せはどれか。 

1. 中 脘 ――― 不 容   

2. 天 枢 ――― 大 横   

3. 身 柱 ――― 肺 兪   

4. 命 門 ――― 志 室 

 

あ 13-120 陰経に所属する経穴はどれか。 

1. 肩 井   

2. 曲 池   

3. 梁 丘   

4. 公 孫 

 

あ 13-121 内眼角から発して、頭部を循り、体幹の後面を下り、足の小指に至る経脈はどれか。 

1. 肝 経   

2. 胃 経   

3. 腎 経   

4. 膀胱経 

 

あ 13-122 第 4腰椎棘突起の下の外方 1寸 5分にある経穴はどれか。 

1. 腎 兪   

2. 大腸兪   

3. 小腸兪   

4. 膀胱兪 

 

 

 



 

あ 13-123 経脈と原穴との組合せで誤っているのはどれか。 

1. 肺 経 ――― 太 淵   

2. 心 経 ――― 神 門 

3. 脾 経 ――― 太 白   

4. 肝 経 ――― 太 渓 

 

あ 13-124 腹部正中から外方 2寸に取穴する経穴はどれか。 

1. 梁 門   

2. 日 月   

3. 肓 兪   

4. 石 門 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 12) 経絡経穴概論 117～124 

 

あ 12-117 手指に始まり顔面に至る経脈はどれか。 

 1. 心 経   

2. 小腸経   

3. 肺 経   

4. 心包経 

 

あ 12-118 下肢において外側を下行し、足の第 4指に至る経脈はどれか。 

 1. 膀胱経   

2. 肝 経   

3. 胆 経   

4. 脾 経 

 

あ 12-119 経脈と原穴との組合せで正しいのはどれか。 

 1. 肝 経 ― 太 白   

2. 腎 経 ― 衝 陽   

3. 小腸経 ― 合 谷   

4. 三焦経 ― 陽 池 

 

あ 12-120 督脈の外方 3寸にある経穴はどれか。 

 1. 風 門   

2. 肺 兪   

3. 膏 肓   

4. 腎 兪 

 

あ 12-121 同じ高さにある経穴の組合せはどれか。 

 1. 身 柱 ― 心 兪   

2. 至 陽 ― 肝 兪   

3. 命 門 ― 三焦兪   

4. 腰陽関 ― 大腸兪 

 

あ 12-122 臍より下位にある経穴はどれか。 

 1. 梁 門   

2. 日 月   

3. 水 分   

4. 大 巨 

 

 

 



 

あ 12-123 動脈拍動部上にない経穴はどれか。 

 1. 孔 最   

2. 人 迎   

3. 委 中   

4. 太 衝 

 

あ 12-124 足の小指先端にある経穴はどれか。 

 1. 至 陰   

2. 大 敦   

3. 厲 兌   

4. 足竅陰 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 11) 経絡経穴概論 117～124 

 

あ 11-117 経絡の流れで正しい記述はどれか。 

1. 太陰脾経は胸から指先に至る。    

2. 陽明大腸経は指先から顔に至る。 

3. 少陽三焦経は顔から指先に至る。   

4. 厥陰心包経は指先から胸に至る。 

 

あ 11-118 経絡流注で身体を下行するのはどれか。 

1. 肝 経   

2. 脾 経   

3. 胃 経   

4. 腎 経 

 

あ 11-119 原穴はどれか。 

1. 尺 沢   

2. 神 門   

3. 温 溜   

4. 内 関 

 

あ 11-120 任脈に属する経穴はどれか。 

1. 期 門   

2. 百 会   

3. 命 門   

4. 気 海 

 

あ 11-121 膝関節より最も遠い部位にある経穴はどれか。 

1. 陰陵泉   

2. 地 機   

3. 三陰交   

4. 梁 丘 

 

あ 11-122 坐骨神経の走行上にある経穴はどれか。 

1. 血 海   

2. 梁 丘   

3. 犢 鼻   

4. 殷 門 

 

 

 



 

あ 11-123 肝兪より高い位置にある経穴はどれか。 

1. 心 兪   

2. 脾 兪   

3. 胃 兪   

4. 腎 兪 

 

あ 11-124 経脈と所属経穴との組合せで誤っているのはどれか。 

1. 膀胱経 ― 風 池   

2. 督 脈 ― 大 椎   

3. 小腸経 ― 臑 兪   

4. 胆 経 ― 陽陵泉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 10) 経絡経穴概論 117～124 

 

あ 10-117 身柱穴より上方にある経穴はどれか。 

1. 膏 肓   

2. 隔 兪   

3. 大 椎   

4. 心 兪 

 

あ 10-118 上腕内側を走行する経絡はどれか。 

1. 心包経   

2. 三焦経   

3. 大腸経   

4. 小腸経 

 

あ 10-119 大腿後面の中央にある経穴はどれか。 

1. 承 扶   

2. 梁 丘   

3. 殷 門   

4. 血 海 

 

あ 10-120 尺骨動脈拍動部にある経穴はどれか。 

1. 大 陵   

2. 太 淵   

3. 陽 池   

4. 神 門 

 

あ 10-121 後頭部を通る経絡はどれか。 

1. 胃 経   

2. 小腸経   

3. 膀胱経   

4. 大腸経 

 

あ 10-122 胸部にある経穴はどれか。 

1. 中 脘   

2. 関 元   

3. 中 府   

4. 巨 闕 

 

 

 



 

あ 10-123 原穴はどれか。 

1. 太 衝   

2. 陽陵泉   

3. 三陰交   

4. 公 孫 

 

あ 10-124 手関節に最も近い経穴はどれか。 

1. 温 溜   

2. 内 関   

3. 孔 最   

4. 尺 沢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 9) 経絡経穴概論 112～124 

 

あ 9-112 同じ経絡に属する経穴の組合せはどれか。 

 1. 天 柱 ――― 風 池    

2. 大 椎 ――― 命 門 

 3. 尺 沢 ――― 合 谷    

4. 血 海 ――― 陰 谷 

 

あ 9-113 前脛骨筋上を通る経絡はどれか。 

 1. 胆 経   

2. 胃 経   

3. 肝 経   

4. 脾 経 

 

あ 9-114 臍に最も近い経穴はどれか。 

 1. 梁 門   

2. 日 月   

3. 中 極   

4. 水 分 

 

あ 9-115 薬指に始まる経絡はどれか。 

 1. 心 経   

2. 心包経   

3. 三焦経   

4. 小腸経 

 

あ 9-116 肩関節を通る経絡はどれか。 

 1. 脾 経   

2. 腎 経   

3. 心包経   

4. 膀胱経 

 

あ 9-117 脾経に属する経穴はどれか。 

 1. 委 中   

2. 陽陵泉   

3. 三陰交   

4. 太 衝 

 

 

 



 

あ 9-118 身柱穴と同じ高さにあるのはどれか。 

 1. 肺 兪   

2. 厥陰兪   

3. 心 兪   

4. 膈 兪 

 

あ 9-119 胃経の募穴はどれか。 

 1. 中 脘   

2. 不 容   

3. 天 枢   

4. 大 巨 

 

あ 9-120 命門穴の高さより下方にあるのはどれか。 

 1. 肝 兪   

2. 三焦兪   

3. 脾 兪   

4. 膀胱兪 

 

あ 9-121 肩関節から最も離れた経穴はどれか。 

 1. 肩 髃   

2. 肩 貞   

3. 臑 兪   

4. 肩中兪 

 

あ 9-122 陽の経絡に属する経穴はどれか。 

 1. 巨 闕   

2. 大 横   

3. 天 枢   

4. 肓 兪 

 

あ 9-123 腓骨頭の前下部にある経穴はどれか。 

 1. 陰 谷   

2. 陽陵泉   

3. 地 機   

4. 三陰交 

 

あ 9-124 胆経に属する経穴はどれか。 

 1. 人 迎   

2. 肩 井   

3. 天 宗   

4. 血 海 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 8) 経絡経穴概論 115～124 

 

あ 8-115 体幹の側面および下肢の外側を走る経絡はどれか。 

 1. 胃 経   

2. 胆 経   

3. 脾 経   

4. 肝 経 

 

あ 8-116 手の末梢に終わる経絡はどれか。 

 1. 肺 経   

2. 脾 経   

3. 腎 経   

4. 肝 経 

 

あ 8-117 膀胱経が通る部位はどれか。 

 1. 大腿前側正中   

2. 大腿後側正中   

3. 腹部正中   

4. 背部正中 

 

あ 8-118 前腕前面中央にある経穴はどれか。 

 1. 郄 門   

2. 内 関   

3. 孔 最   

4. 曲 池 

 

あ 8-119 同じ経絡に所属する経穴の組合せはどれか。 

 1. 人 迎 ――― 天 枢   

2. 風 池 ――― 委 中 

 3. 膈 兪 ――― 臑 兪   

4. 期 門 ――― 梁 丘 

 

あ 8-120 経穴と部位との組合せで誤っているのはどれか。 

 1. 百 会 ――― 頭 部   

2. 大 陵 ――― 頸 部   

3. 風 門 ――― 背 部   

4. 関 元 ――― 腹 部 

 

 

 



 

あ 8-121 胆経に属する経穴はどれか。 

 1. 殷 門   

2. 陽陵泉   

3. 足三里   

4. 三陰交 

 

あ 8-122 下腿部にある経穴はどれか。 

 1. 血 海   

2. 三陰交   

3. 承 扶   

4. 大 巨 

 

あ 8-123 手関節後面横紋中央にある経穴はどれか。 

 1. 太 淵   

2. 合 谷   

3. 神 門   

4. 陽 池 

 

あ 8-124 背部兪穴と高さとの組合せで適切でないのはどれか。 

 1. 肺  兪 － 第 2 胸椎棘突起下   

2. 膈  兪 － 第 7 胸椎棘突起下 

 3. 肝  兪 － 第 9 胸椎棘突起下   

4. 腎  兪 － 第 2腰椎棘突起下 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 7) 経絡経穴概論 116～124 

 

あ 7-116 前腕前面尺側を通る経絡はどれか。 

 1. 肺 経   

2. 大腸経   

3. 心 経   

4. 三焦経 

 

あ 7-117 流注が上腹部の中央から起こる経絡はどれか。 

 1. 肺 経   

2. 胃 経   

3. 三焦経   

4. 脾 経 

 

あ 7-118 足三里穴に分布する神経はどれか。 

 1. 伏在神経   

2. 深腓骨神経   

3. 浅腓骨神経   

4. 脛骨神経 

 

あ 7-119 臍の高さにある経穴はどれか。 

 1. 大 横   

2. 気 海   

3. 大 巨   

4. 中 極 

 

あ 7-120 膀胱経に属する経穴はどれか。 

 1. 風 池   

2. 肩 井   

3. 殷 門   

4. 陽陵泉 

 

あ 7-121 肘関節部にある経穴はどれか。 

 1. 太 淵   

2. 陽 池   

3. 大 陵   

4. 尺 沢 

 

 

 



 

あ 7-122 第 3 胸椎棘突起の直下にある経穴はどれか。 

 1. 肩外兪   

2. 身 柱   

3. 心 兪   

4. 命 門 

 

あ 7-123 頭頂部にある経穴はどれか。 

 1. 百 会   

2. 頭 維   

3. 四 白   

4. 天 柱 

 

あ 7-124 経絡と募穴との組合せで正しいのはどれか。 

  1. 胃 経 ―――  中 府   

2. 大腸経 ―――  中 脘   

3. 肝 経 ―――  膻 中   

4. 脾 経 ―――  章 門  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 6) 経絡経穴概論 116～124 

 

あ 6-116 前腕後面正中を通り、顔面に流注する経絡はどれか。 

 1. 肺 経   

2. 大腸経   

3. 心 経   

4. 三焦経 

 

あ 6-117 足の経絡でないのはどれか。 

 1. 肝 経   

2. 脾 経   

3. 胃 経   

4. 心 経 

 

あ 6-118 肘に最も近い経穴はどれか。 

 1. 郄 門   

2. 手三里   

3. 臑 兪   

4. 合 谷 

 

あ 6-119 前脛骨筋上にある経穴はどれか。 

 1. 陽陵泉   

2. 陰陵泉   

3. 三陰交   

4. 足三里 

 

あ 6-120 第 7頸椎棘突起の直下にある経穴はどれか。 

 1. 大 椎   

2. 身 柱   

3. 肺 兪   

4. 膈 兪 

 

あ 6-121 第 9肋軟骨付着部の下際にある経穴はどれか。 

 1. 中 脘   

2. 大 横   

3. 期 門   

4. 天 枢 

 

 

 



 

あ 6-122 下肢にある経穴はどれか。 

 1. 神 門   

2. 殷 門   

3. 梁 門   

4. 風 門 

 

あ 6-123 腎経の原穴はどれか。 

 1. 太 衝   

2. 太 白   

3. 太 淵   

4. 太 渓 

 

あ 6-124 総頸動脈拍動部にある経穴はどれか。 

 1. 天 柱   

2. 風 池   

3. 欠 盆   

4. 人 迎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 5) 経絡経穴概論 116～124 

 

あ 5-116 鼻孔の傍らに終わる経絡はどれか。 

 1. 肺 経   

2. 大腸経   

3. 胃 経   

4. 脾 経 

 

あ 5-117 腹部を通らない経絡はどれか。 

 1. 胃 経   

2. 脾 経   

3. 膀胱経   

4. 腎 経 

 

あ 5-118 前腕前面の正中を下る経絡はどれか。 

 1. 肺 経   

2. 心 経   

3. 心包経   

4. 三焦経 

 

あ 5-119 陰の経絡の経穴はどれか。 

 1. 合 谷   

2. 曲 池   

3. 手三里   

4. 尺 沢 

 

あ 5-120 次の文で示す経穴はどれか。「肩関節の下際で上腕後側の上部、腋窩横紋後端の上方約 1 寸に取る。」 

 1. 肩 貞   

2. 肩中兪   

3. 肩 髃   

4. 肩 井 

 

あ 5-121 背腰部の経穴でないのはどれか。 

 1. 厥陰兪   

2. 胃 兪   

3. 三焦兪   

4. 肓 兪 

 

 

 



 

あ 5-122 腎に関係する経穴はどれか。 

 1. 太 渓   

2. 太 白   

3. 地 機   

4. 梁 丘 

 

あ 5-123 臍と胸骨体下端との中間にある経穴はどれか。 

 1. 巨 闕   

2. 中 脘   

3. 水 分   

4. 関 元 

 

あ 5-124 経絡と募穴との組合せで正しいのはどれか。 

 1. 胃 経 ─―― 中 極   

2. 大腸経 ─―― 天 枢   

3. 小腸経 ─―― 日 月   

4. 膀胱経 ─―― 関 元 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 4) 経絡経穴概論 116～124 

 

あ 4-116 手掌を通って中指の末端に終わる手の経絡はどれか。 

 1. 陽明大腸経   

2. 厥陰心包経   

3. 少陽三焦経   

4. 少陰心経 

 

あ 4-117 経絡の流注の概要で誤っている記述はどれか。 

 1. 手の三陰経は胸から手に流れる。     

2. 手の三陽経は手から胸に流れる。 

 3. 足の三陰経は足から胸腹部に流れる。   

4. 足の三陽経は顔面から足に流れる。 

 

あ 4-118 奇経はどれか。 

 1. 胃 経   

2. 三焦経   

3. 小腸経   

4. 督 脈 

 

あ 4-119 手の陽明大腸経の募穴はどれか。 

 1. 中 脘   

2. 膻 中   

3. 天 枢   

4. 関 元 

 

あ 4-120 陽陵泉穴はどの筋上に取穴するか。 

 1. 腓腹筋   

2. 長腓骨筋   

3. 前脛骨筋   

4. 後脛骨筋 

 

あ 4-121 大腸兪穴の取穴法で正しい記述はどれか。 

 1. 正中仙骨稜第 2仙椎棘突起の下の外方 1寸 5分に取る。 

 2. 正中仙骨稜第 1仙椎棘突起の下の外方 1寸 5分に取る。 

 3. 第 4腰椎棘突起の下の外方 1寸 5分に取る。 

 4. 第 3腰椎棘突起の下の外方 1寸 5分に取る。 

 

 

 



 

あ 4-122 臍の外方 5分にある経穴はどれか。 

 1. 水 分   

2. 肓 兪   

3. 気 海   

4. 中 極 

 

あ 4-123 手関節部にある経穴はどれか。 

 1. 大 陵   

2. 太 渓   

3. 大 巨   

4. 大 椎 

 

あ 4-124 第 4 胸椎棘突起の下の高さにある経穴はどれか。 

 1. 肺 兪   

2. 厥陰兪   

3. 心 兪   

4. 膈 兪 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 3) 経絡経穴概論 115～124 

 

あ 3-115 次の文で示す経絡はどれか。 

「手の示指から始まり、肩関節外側を通り、胸腔内、腹腔内をめぐり、側頸部を経て顔面に終わる。」 

 1. 手の陽明大腸経   

2. 手の太陰肺経   

3. 手の少陰心経    

4. 手の少陽三焦経 

 

あ 3-116 下腿の内側を上行する経脈は何本か。 

 1. 1 本   

2. 2 本   

3. 3 本   

4. 4 本 

 

あ 3-117 合谷穴について正しいのはどれか。 

 1. 原 穴   

2. 募 穴   

3. 井 穴   

4. 郄 穴 

 

あ 3-118 腎兪穴と同じ高さにある経穴はどれか。 

 1. 命 門   

2. 肝 兪   

3. 巨 闕   

4. 関 元 

 

あ 3-119 取穴法で正しい記述はどれか。 

 1. 肩井は肩甲棘の下際のほぼ中央に取る。  

 2. 風門は第 1 胸椎棘突起の下の外方 1寸 5分に取る。 

 3. 膏肓は第 4 胸椎棘突起の下の外方 3寸に取る。 

 4. 身柱は第 2 胸椎棘突起の下に取る。 

 

あ 3-120 手の陽明大腸経に属する経穴はどれか。 

 1. 肩 髎   

2. 肩 髃   

3. 肩 貞   

4. 肩中兪 

 

 



 

あ 3-121 内果の上方 3 寸で脛骨の内側縁にある経穴はどれか。 

 1. 陽陵泉   

2. 足三里   

3. 湧 泉   

4. 三陰交 

 

あ 3-122 第 9 胸椎棘突起の下の外方 1寸 5分にある経穴はどれか。 

 1. 膈 兪   

2. 肝 兪   

3. 脾 兪   

4. 胃 兪 

 

あ 3-123 経穴と部位との組合せで誤っているのはどれか。 

 1. 中 脘 ―――― 腹 部   

2. 人 迎 ―――― 頸 部   

3. 百 会 ―――― 頭 部   

4. 公 孫 ―――― 背 部 

 

あ 3-124 膝窩中央にある経穴はどれか。 

 1. 地 機   

2. 委 中   

3. 陰陵泉   

4. 犢 鼻 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 2) 経絡経穴概論 117～124 

 

あ 2-117 肘に最も近い経穴はどれか。 

 1. 太 淵   

2. 郄 門   

3. 曲 池   

4. 陽 池 

 

あ 2-118 手の厥陰心包経の経穴はどれか。 

 1. 内 関   

2. 孔 最   

3. 尺 沢   

4. 神 門 

 

あ 2-119 下腿にある経穴はどれか。 

 1. 温 溜   

2. 梁 丘   

3. 陰陵泉   

4. 血 海 

 

あ 2-120 第 2腰椎棘突起下の外方 1寸 5分にある経穴はどれか。 

 1. 肝 兪   

2. 大腸兪   

3. 小腸兪   

4. 腎 兪 

 

あ 2-121 督脈に属する経穴はどれか。 

 1. 大 椎   

2. 天 枢   

3. 膻 中   

4. 中 脘 

 

あ 2-122 募穴でないのはどれか。 

 1. 中 脘   

2. 梁 門   

3. 日 月   

4. 石 門 

 

 

 



 

あ 2-123 次の文で示す経絡はどれか。 

「顔面部に起こり、胸部、腹部を下り、大腿下腿の前側を下り、足の第 2指末端に終わる。」 

 1. 足の太陰脾経    

2. 足の少陰腎経   

3. 足の太陽膀胱経   

4. 足の陽明胃経 

 

あ 2-124 正経と奇経の数で正しいのはどれか。 

 1. 正経 14、奇経 6   

 2. 正経 12、奇経 8   

3. 正経 12、奇経 12   

4. 正経 10、奇経 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施日   月  日（  ） 科目 経絡経穴概論 学年  点数     

学部  番号  名前  正答率 % 

 

(あマ指 1) 経絡経穴概論 117～124 

 

あ 1-117 頭部にある経穴はどれか。 

 1. 天 柱   

2. 天 突   

3. 百 会   

4. 臑 会 

 

あ 1-118 経絡の流れる方向で正しいのはどれか。 

 1. 手の太陰肺経は胸から手に向かって流れる。 

 2. 足の少陰腎経は胸腹部から足に向かって流れる。 

 3. 足の陽明胃経は足から顔に向かって流れる。 

 4. 手の太陽小腸経は胸から手に向かって流れる。 

 

あ 1-119 胃の募穴はどれか。 

 1. 中 脘   

2. 胃 倉   

3. 関 元   

4. 石 門 

 

あ 1-120 前腕後面の尺側を上り尺骨神経溝を通る経絡はどれか。 

 1. 手の少陽三焦経   

2. 手の太陰肺経   

3. 手の少陰心経   

4. 手の太陽小腸経 

 

あ 1-121 下肢にある経穴はどれか。 

 1. 委 中   

2. 中 極   

3. 大 横   

4. 不 容 

 

あ 1-122 第 3 胸椎棘突起の直下にある経穴はどれか。 

 1. 大 椎   

2. 身 柱   

3. 心 兪   

4. 肺 兪 

 

 

 



 

あ 1-123 経絡と原穴との組合せで正しいのはどれか。 

 1. 手の太陰肺経 ―――――― 孔 最   

2. 手の陽明大腸経 ――――― 温 溜 

 3. 足の厥陰肝経 ―――――― 太 衝   

4. 足の陽明胃経 ―――――― 梁 丘 

 

あ 1-124 肘窩にある経穴はどれか。 

 1. 曲 池   

2. 曲 沢   

3. 陽 池   

4. 陽 谷 

 

 


